
Pistes de travail pour le grand oral 

 
Essayez de trouver un thème qui vous a intéressé ou sur lequel vous pensez qu'il y a des choses à 
dire, des applications intéressantes. 
 
N'oubliez pas que d'après les consignes officielles "la questions prend sa source dans le programme 
de spécialité" donc ne faites pas de hors sujet. 
 
N'oubliez pas qu'en troisième partie, on va vous demander d'expliquer votre projet d'orientation  
et de soit : - justifier le lien entre votre question et votre projet d'orientation 
                 - ou alors d'expliquer pourquoi vous avez au contraire choisi quelque chose sans lien avec 
votre projet d'orientation. 
  
Essayer d'avancer concrètement en notant des idées, des élements par écrit,  

peu importe où vous en êtes, mais essayez d'avancer concrètement,  
soit en notant des pistes par écrit,  
soit si vous avez déjà une idée précise, en notant des éléments de plan.. 
 
Le choix de la question du grand oral est un choix personnel (que je ne peux pas inventer à votre 
place) et vous devrez expliquer vos choix. 
  
Je me répète mais : ATTENTION aux soi-disant idées transversales 
qui en se voulant être un peu des deux spés, se retrouvent parfois à n'être ni vraiment l'une , ni 
vraiment l'autre... 
Pensez que votre prestation doit être comprise par les DEUX membres du jury, donc donnez des 
explications simples, des exemples compréhensibles. 
 
exemple : Si vous vous dites, je vais choisir un sujet maths-SVT ( ou maths-autre chose) avec la 
stratégie de fuir au maximum les maths (par rapport à un sujet maths pures) vous pouvez très bien 
tomber sur un jury sans prof de SVT et dans ce cas, vous aurez quand même beaucoup de questions 
de maths et peu de SVT !! (choisir un sujet maths-SVT ne vous garantit en rien la présence d'un prof 
de SVT (ni de maths d'ailleurs... seulement au moins un des deux) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Les grandes étapes pour élaborer votre Grand Oral : 
faire une liste des différentes étapes et cocher celles qui sont déjà faites : 
 
□ choix du thème 
 
□ élaboration du contenu (écrire environ deux pages avec précision contenant ce que 
vous comptez réellement dire à l'oral. ) 
 
□ élaboration de l'intitulé de votre question.  
 (Est ce que votre présentation orale y répond ? ) 
 
□ élaboration du support facultatif qui pourra être montré au jury 
   ( si jamais vous avez besoin de montrer des formules, graphiques, schémas)   
   remarque : Vous n'avez à aucun moment le droit d'écrire au tableau.  
 
□ lecture à voix haute chez vous de ce que vous comptez dire pour voir  
    si ça dure 5 minutes et ajuster le contenu en conséquence. 
 
□ entrainement à faire votre grand oral à voix haute chez vous sans regarder  
   vos notes. 
 
□ répétition de votre entrainement plusieurs fois afin que ça devienne un réflexe  
  et pour s'habituer à gérer le stress. 
(seul, devant la famille, devant les amis, en classe) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


